LUNEDPY Centro
24 SETTEMBRE 2018 Calabrese

=4 Di Solidarieta

Salone di Bellezza Umberto Fratto — Via Lucrezia della Valle Catanzaro
9.30: Una Bellezza senza Tempo (a cura dello staff del Salone di bellezza "Umberto Fratto”) Momento dedicato alla cura del benessere
degli ospiti del Centro Diurno Ra.Gl. di Catanzaro in vista degli Happy Dementia Days.

SALA CONFERENZE CENTRO POLIVALENTE DI VIA FONTANA VECCHIA

ORE 11.00 — “lo Sono Ancora Qui. Il mio viaggio attraverso il mondo oscuro della demenza” Incontro con Antonio Candela che ha
affrontato e che sta affrontando la sua diagnosi di demenza precoce a 51 anni. Un capitano coraggioso orgoglio della nostra Calabria che
sta cercando di cambiare |a cultura delle demenze nel nostro Paese. Incontro e Confronto tra piG anime.

Presenta Elena Sodano

APPUNTAMENTO IN PIAZZA MATTEOTTI CATANZARO

15.30: Il fascino dell’antico e il valore del diverso (a cura dell’Associazione Progetto Caraffa)

Si aprono ufficialmente gli Happy Dementia Days con la suggestiva sfilata di abiti tradizionali Arbéreshé. (La sfilata partira dalla vicina
piazza Matteotti e raggiungera la location degli Happy Dementia Days).

SALA CONFERENZE CENTRO POLIVALENTE DI VIA FONTANA VECCHIA
16.00: Conferenza di introduzione dell'evento alla presenza delle autorita
Intervengono:
Don Vincenzo Zoccoli per una breve cerimonia di benedizione;
Saluti di Apertura:
Madrina Scientifica della manifestazione dott.ssa Alba Malara, Responsabile Scientifica della Fondazione “.o
Anaste Humanitas e Past President Anaste; ey ;
Presidente Nazionale AGE dott. Pietro Gareri
Presidente Regionale SIGG dott. Giovanni Sgro

Le Storie di chi AMA: La testimonianza delle Famiglie degli Ospiti dello Spazio Al.Pa.De. di Catanzaro e del Centro
Diurno "A. Doria” di Cicala

Ecco perché le Emozioni diventano “Cura”,
“Anime oltre i limiti”, performance di Dance Ability a cura di Elena Sodano con il tecnico del Movimento Fabrizio
Fabiano e la signora Amelia affetta da Parkinson;
Saluti delle autorita presenti
Presentazione di Valentina Amato, ideatrice della portata “Impiattato Fuori di Testa”
19.30: Il mio canto libero a cura dell’Accademia Musicale “Fryderyk Chopin®. Concerto del Solisti e Schola Cantorum Santa Cecilia diretti
dal maestro Elvira Mirabelli.

.+ SALONE D'ESPOSIZONE CENTRO POLIVALENTE VIA FONTANA VECCHIA

. 12.30 Aperitivo con ['Autore Antonio Candela
15.30: Apertura stand ed esposizioni artistiche
17.00: Il filo d'oro tra presente e passato (a cura della Cooperativa Nido di Seta)
Agli Happy Dementia Days un momento unico: la dimostrazione dal vivo del processo di estrazione della seta dai
bozzoli.
15.00: Impiattato fuori di Testa degustazione del piatto ideato dalla cuoca Valentina Amato e Aperitivo Happy
Dementia Days offerto ai presenti dalla Ra.Gi. Onlus
Dalle 21.00 in poi : Danzo e son felice | a cura della palestra “L'Etoile, Direzione artistica Giuseppe & Concetta
Bubhba"). Momento dedicato a chi vuole lasciarsi trascinare dall'energia della Zumba con l'istruttore Giuseppe Bubba

MB: In Ogni Momento della Giornata potrete gustare i Sapori e profumi della tradizione,
Degustazione a Prezzi Convenienti di cibi legati alla cucina tradizionale calabrese da consumare presso gli
stand della Genius




